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TRESCI PRZEDMIOTU
ANATOMIA CZLOWIEKA DLA STUDENTOW K. TANIEC

ZAKRES TEMATYCZNY

Budowa kosci

Ksztatt kosci

Wiasciwosci biologiczne i fizyczne kosci

Podziat i budowa potaczen scistych kosci

Budowa i podziat stawow

Nazewnictwo ruchéw w stawach

Budowa tkanki miesniowe]j poprzecznie prgzkowanej

Skfad i ksztatt miesni

Narzady pomocnicze miesni

Witasciwosci biologiczne i fizyczne miesni

Rodzaje skurczéw miesniowych

Jednostka sity miesnia, jednostka motoryczna i jednostka funkcjonalna miesnia

Zespot funkcjonalny obreczy konczyny gornej (budowa topatki i obojczyka, budowa i funkcja
stawu mostkowo-obojczykowego i barkowo-obojczykowego, miesnie dziatajgce na obrecz
konczyny goérnej)

Zespot funkcjonalny stawu ramiennego (budowa kosci ramiennej, budowa i funkcja stawu
ramiennego, miesnie dziatajgce na staw ramienny)

Zespot funkcjonalny stawu tokciowego (budowa kosci tokciowej, promieniowej i kosci reki,
budowa i funkcja stawu fokciowego i stawu promieniowo-tokciowego dalszego oraz stawow
reki, miesnie dziatajgce na staw tokciowy, mechanika ruchéw obrotowych przedramienia,
miesnie dziatajgce na stawy blizsze reki)

Zespot funkcjonalny obreczy konczyny dolnej i stawu biodrowego (budowa miednicy,
budowa kosci udowej, potgczenia w obrebie miednicy, budowa i funkcja stawu biodrowego,
miesnie dziatajgce na staw biodrowy)

Zespot funkcjonalny stawu kolanowego (budowa kosci piszczelowej i strzatkowej, budowa i
funkcja stawu kolanowego, miesnie dziatajgce na staw kolanowy, potgczenia kosci goleni)
Zespot funkcjonalny stawow blizszych i dalszych stopy (elementy szkieletu stopy, budowa i
funkcja stawu skokowego gérnego i dolnego, budowa i funkcja stawdw dalszych stopy,
miesnie dziatajgce na stawy stopy, architektura stopy)

Charakterystyka kregostupa-budowa kregu, potgczenia miedzykregowe

Potaczenia kregostupa z glowg

Miesnie dziatajgce na kregostup (miesien prostownik grzbietu-pasmo boczne i przysrodkowe,
miesnie na brzusznej stronie kregostupa)

Miesnie dziatajgce na stawy gtowy (miesnie podpotyliczne)

Krzywizny kregostupa

Kosci parzyste i nieparzyste czaszki

Potfaczenia kosci czaszki

Miesnie wyrazowe

Budowa klatki piersiowej

Zapoznanie sie z budowa zebra

Budowa mostka

Budowa kregostupa piersiowego - cechy kregdw pozwalajgce na potaczenia z zebrami
Potgczenia zeber z mostkiem

Potaczenia zeber z kregostupem
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e Tiocznia brzuszna
e Miesnie oddechowe (wdechowe i wydechowe wtasciwe i pomocnicze)
e Potozenie, ksztatt i budowa zewnetrzna serca
e Osierdzie
e Budowa Scian serca
e Budowa wewnetrzna serca, zastawki serca
e Czynnos¢ serca, uktad bodZzcowo-przewodzacy, unerwienie serca
e Podziat i budowa naczyn krwionosnych
e (Czes¢ krwionosna uktadu naczyniowego
o  Krazenie mate
o Tetnice krazenia wielkiego
o  Zyty krazenia wielkiego
e (Czesc¢ chtonna uktadu naczyniowego (gtéwne przewody chtonne, wezty chtonne, chtonka)
e Znaczenie uktadu oddechowego
e Podziat uktadu oddechowego
e Budowa i funkcja gérnych drég oddechowych (jama nosowa, gardto)
e Budowa i funkcja dolnych drég oddechowych (krtan, tchawica, oskrzela)
e Ptucaioptucna
e Mechanika oddychania
e Pojemnosé ptuc
e Znaczenie i podziat uktadu trawiennego
e Budowa scian przewodu pokarmowego
e Budowa i funkcja przewodu pokarmowego
o Jama ustna (przedsionek jamy ustnej, jama ustna wiasciwa, zeby, jezyk, gruczoty slinowe,
ciesn gardzieli)
Gardto
Przetyk
Zotadek
Jelito cienkie (dwunastnica, jelito czcze i krete)
Jelito grube
e  Wielkie gruczoty trawienne (trzustka, watroba)
e Otrzewna

O O O O O

e Znaczenie i podziat uktadu wewnatrzwydzielniczego
e Gruczoty dokrewne wtasciwe

Przysadka mdézgowa

Szyszynka

Gruczof tarczowy

Gruczoty przytarczyczne

Gruczot nadnerczowy

O O O O O

e  Gruczoty dokrewne mieszane
Grasica
Czes¢ wewnatrzwydzielnicza trzustki
Gruczot dokrewny jadra
Gruczot dokrewny jajnika
Znaczenie i podziat uktadu moczowego
Budowa i funkcja nerek
Drogi odprowadzajgce mocz
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Miedniczka i kielichy nerkowe
Moczowody
Pecherz moczowy
Cewka moczowa (meska, zenska)
Znaczenie i podziat uktadu ptciowego
Zewnetrzne i wewnetrzne narzady ptciowe zenskie
Zewnetrzne i wewnetrzne narzady ptciowe zenskie
Podziat uktadu nerwowego
Podziat, budowa i funkcja tkanki nerwowej
Budowa i podziat komdérek nerwowych

Czynnos¢ komérek nerwowych

Receptory i efektory

tuk odruchowy

Komarki neurogleju
Uktad nerwowy osrodkowy

Budowa rdzenia kregowego

Drogi nerwowe rdzenia kregowego

Mdzgowie (podziat, budowa i funkcja jego czesci)
Nerwy czaszkowe — nazwa, typ, przebieg
Nerwy rdzeniowe (neuromer, gatezie nerwu rdzeniowego)
Sploty gatezi brzusznych nerwu rdzeniowego i ich nerwy
Objawy uszkodzenia najwazniejszych nerwéw rdzeniowych
Uktad nerwowy autonomiczny (osrodki czesci wspdtczulnej i przywspodtczulnej)
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PROGRAM WYKtADOW
| SEMESTR (15 x 2h)

1. Program, regulamin przedmiotu oraz zagadnienia zaliczeniowe. Wiadomosci wstepne o
budowie i funkcji uktadu szkieletowego

Podziat i budowa potaczen kosci

Wiadomosci wstepne o budowie i funkcji uktadu mie$niowego

Zespot funkcjonalny koiczyny gérnej

Zespot funkcjonalny konczyny dolnej

Zespot funkcjonalny tutowia i gtowy

Budowa i funkcja serca

Obiegi krwi i cze$¢ chtonna uktadu naczyniowego

Budowa i funkcja uktadu oddechowego

Budowa i funkcja uktadu pokarmowego

Budowa i funkcja uktadu moczowego i ptciowego

Hormonalna regulacja organizmu

Budowa i funkcja uktadu nerwowego jako struktury sterujgcej ruchem
Pisemne zaliczenie

Zaliczenie poprawkowe
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REGULAMIN zAJEC

e  Obecnosc na wyktadach jest obowigzkowa. Nie ma mozliwosci odrabiania wyktadow.
e Dopuszczalne sg 4 nieobecnosci.
e Przedmiot koriczy sie pisemnym zaliczeniem materiatu z wykfadow.
e Aby uzyskac zaliczenie nalezy uzyskaé minimum 50 % z kolokwium zaliczeniowego.
e Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ na kolokwium zaliczeniowym skutkuje oceng
niedostateczna.
e Obecnos¢ na wszystkich wyktadach punktowana jest dodatkowym punktem (+1 punkt).
e  Podstawg oceny zaliczenia przedmiotu w | terminie jest uzyskanie
< 15 niedostateczny
15 - 18 dostateczny
18,5 - 21,5 dostateczny +
22 - 25,5 dobry
26 - 28,5 dobry +
29 - 30 bardzo dobry
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